DEPART : Condom
DISTANCE : 12,2 km
DENI/ELE+: 116 m

Via la voie verte de 'Armagnac et ses faux plats, rejoignez la barriére d'Ourzan pour grimper

LA BOUCLE
D'OURZAN

une colline surP|om|::ant Condom. Une descente en deux portions vous ramenera a la
voie verte de I'Armagnac, offrant de belles vues sur la vallée condomoise surplombée par
I'ancienne cité épiscopale. Un circuit facile, mais sans étre complétement plat.
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DEPART : Condom

DE LA GELE
DISTANCE : 26,7 km
ALABASE DENVELE -: 319 m

Sortez de Condom par la petite route goudronnée du « pont-vert», avec sa jolie vue sur
le condomois, puis redescendez vers Béraut. Changez de vallée : direction la riviére Baise
et son écluse double de Graziac, site naturel aménagé idéal pour une pause pique-nique.
Prochaine étape : les hauteurs de Cassaigne, son chateau et ses vignobles, avant de rentrer a
Condom par lavoie verte de 'Armagnac. Un circuit agréable qui offre de belles découvertes
Patrimonia|es.
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. DEPART : Condom
ALASSAUT DISTANCE : 28,7 km

DE LARRESSINGLE DENIVELE - - 396 m

Via un agréable chemin PR®, accédez aux hauteurs de 'Ouest condomois, prés du hameau
du Goalard. Aprés une belle descente, remontez au village fortifié de Larressingle par un
sentier ombragé. Au-dessus de |'unique cité médiévale, vous amorcerez une longue descente
du Chemin de Saint-Jacques GR®65 pour rejoindre le pont UNESCO de Lartigue, puis les
bois de Vopillon. Retour par la voie verte de I'’Armagnac et ses abords.

Un circuit touristique pour les amateurs de montagnes russes.
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DEPART : Condom ou Valence
DISTANCE : 34,8 km
DENVELE+: 442 m

Clest une version longue du circuit n°2 qui, aprés le village de Béraut, poursuit sa route vers

LABOUCLE
DE FLARAN

Maignaut-Tauzia, ancien castelnau haut perché. Une grande descente vous permettra de
rejoindre la bastide, le port de Valence-sur-Baise et I'abbaye cistercienne de Flaran, puis le
bois des Moines ol vous attend un terrain dejeu |udique avec parcours de sante amenage.
Remontez vers Cassaigne, son chateau et ses vignoHes, avant de rentrer a Condom par la
voie verte de 'Armagnac et ses abords.

Un circuit « rouge clairn 1:03‘;““
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DEPART : Condom

LA RUEE DSTANCE : 43,2 km
VERS LEST DENVELE - 554 m

Traversez la cité de Condom, et tel un pélerin, empruntez le GRE5 en direction du lac du
Bousquetara, puis de Sainte-Germaine, et enfin de Castelnau-sur-I'Auvignon. Un chemin plat
(suivi de 2 bonnes cdtes) vous permet de vous rapprocher du village fleuri de Blaziert. Poursuivez
vers Roquepine, et, via le bois du Camus descendez vers Béraut. Rejoignez [écluse de Graziac et
les vignobles de Cassaigne avant de rentrer sur Condom.

Un cireuit « noir» qui offre un bel éventail de points de vue remarquables.
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DEPART : Condom
PELERINAGE DISTANCE : 32,2 km

GEOLOGQUE DENIVELE +: 667 m

Tel un pélerin en route vers La Romieu, vous traversez la cité de Condom pour rejoindre (bosse
aprés bosse) le lac du Bousquetara, Castelnau-sur-I'Auvignon, le chiteau de Madirac. Le bois
du Broustés et ses singles sympathiques vous accueille dans un site naturel remarquable : un
ensemble karstique qui abrite une faune et une flore spécifiques. Via le charmant village de
Gazaupouy et ses arénes, retournez vers Condom en empruntant le GR® de Pays « Coeur de
Gascogne». Un circuit pas trés long mais bien physique alliant découverte des paysages, de
la biodiversité et voyage dans le temps.
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DEPART : Valence-sur-Baise

AU BOIS DISTANCE : 5,6 km
DES MOINES DENVELE -: 48 m

Voici la houcle VTT des pitchouns par excellence ! Au départ du port de Valence-sur-Baise,
traversez la riviére et empruntez le Sentier de la Baise en direction de I'abbaye de Flaran (une
salle |uc|ique est dédiée aujeune pub|ic) et son bois des Moines.

Un parcours de santé vous y attend pour comp|éter votre sortie sportive. Prudence sur les
voies partagées.
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! DEPART : Valence-sur-Baise
L'OCCIDENT DISTANCE : 15,3 km

VALENCIEN DENIELE - 210 m

Au départ du port de Valence-sur-Baise, traversez la riviére et empruntez le Sentier de la
Baise en direction de 'abbaye de Flaran abbaye de Flaran afin de traverser le Bois des Moines.
Une fois la plateau gravi, suivez le chemin de créte qui méne au pied du chateau d'eau de
Cassaigne. Traversez avec prudence la départementale pour atteindre une nouvelle ligne
de créte menant au vi||age pittoresque de Mansencome et son chateau gascon. Poursuivez
jusqu'au hameau d‘AmPei|s et ses vues a 360° pour redescendre vers le port de Valence.
Un circuit pour tous sans difficultés, avec quelques collines gersoises pour garder la forme !
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DEPART : Beaucaire
m AUTOUR DSTANCE : 15,3 km
DE PARDALHAN DENVELE+: 216 m
Quittez la vallée de la Baise pour celle de la Béze dominée par le chateau de Pardailhan
(privé). Sur ce P|ateau calcaire, des bosquefs vous offrent de nombreuses Portions de sentiers
monotraces sans réelle difficulte technique tout en conservant un caractere |udique.
La majorité du dénivelé positif se concentre sur la premiére partie du tracé, le retour vers
la vallée de la Baise est plus aisé. Les points de vue sont remarquables et les vieilles pierres
sont omniprésentes. 205m
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CAP VERS DEPART : Beaucaire
GRCUT 10 PEET oo

GASCONS DENIVELE +: 392 m
Rejoignez les petites collines gersoises coiffées de vignes offrant des panoramas exceptionnels
sur la vallée de la Baise et de son affluent, le charmant ruisseau de la Béze. Sur le plateau, les
chateaux gascons de Lagardére et Pardailhan, et leurs petites églises romanes rythmeront
votre aventure. Un véritable parcours de biodiversité aux chénes centenaires et sous-bois
enchanteurs. Ce circuit comporte de nombreuses parties monotraces ludiques, de trés
beaux paysages et des ascensions qui raviront les F|us sportifs.
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DEPART : Beaucaire ou Valence

m AUTOUR DES MOULINS DISTANCE : 47,9 km
DE LA TENAREZE DENVELE 950 m

Via le GR® de Pays en direction de Valence, profitez de superbes panoramas a 360°.
Traversez 'Auloue pour mieux remonter vers I'ancien castelnau de Maignaut-Tauzia, puis
vers le bourg de Saint-Puy et son moulin i vent de Monfaucon. Cap vers le sud pour relier
les moulins de Larroque-Saint-Sernin. Rejoignez la ville thermale de Castéra-Verduzan pour
emprunter I'ancienne voie ferrée. Le plateau calcaire du Hiton puis le bois des Arroques,
Ladouch et 'ancien moulin & vent de Courot vous invitent a redescendre vers la vallée de la

Baise et son ancien port de Beaucaire.
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DEPART : Beaucaire ou Valence
DISTANCE : 26,3 km

"CRCUIT 1?2 IR e
DENVELE+: 309 m

Sillonnez dans cette petite vallée jusqu'a rejoindre Ihippodrome de Castéra-Verduzan,
Prudence, certains chemins agricoles présentent des orniéres et 2 passages 4 gué sont a noter.
Vous atteindrez le lac et sa base de loisirs puis traverserez le bourg pour retrouver le GRP qui
vous ameénera sur les crétes boisées qui surp|ombent Beaucaire.

Ce circuit vous offre de
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