e

OoEon,O:oao:o:
Fédération Francalse

Gauge

|

Echelle : 1/5000 éme
Equidistance: 5m

01 47 97 11 91 - contact@ffcorientation.fr

@\Q\

ppo condom 18/7/23

X

vert

1,4 km

%

N
w
=8

w
w
=

£
w
=]

(4]
w
=

o
w
N

~
w
w

[=-]
w
~

(-]
w
o

a
=0
ey
o

-

S| X[ || X | X || X |>[>

-----

(1]

FEDERATION
FRANCAISE
DE COURSE
D'ORIENTATION

Carte de course d’orientation N° 32-106
Carte de base : IGN-OSM

Surface:0.730km2

Relevés : Jean-Louis Blein Dessin : Jean-Louis Blein

Distribution : Mairie de Condom - Office de Tourisme de la Ténaréze

La possession de cette carte n’implique pas un droit d’accés permanent.
Une autorisation doit étre demandée aux propriétaires des terrains.
Autorisation d’accés :

Numéros d’urgence : 15 ou 112

Toute reproduction ou adaptation sous
quelque forme et par quelque procédé que ©FFCO-
ce soit, méme partielle, est interdite.

Coordonnées CDCO32: 06 8195 04 11




LEGENDE FFCO / IOF

RELIEF
Courbe de niveau et tiret de pente
Abrupt de terre
Levée de terre
Petite ravine, fossé

VEGETATION

Terrain découvert

Terrain découvert avec arbres dispersés
Terrain découvert encombré
Végeétation, course lente

| Végétation, marche
Végétation, progression difficile
Gros arbre remarquable

Arbre ou buisson remarquable

Elément particulier de végétation

Zone boisée

Terrain cultivé

ROCHERS ET BLOCS ROCHEUX

Bloc rocheux
:#Sol sablonneux découvert

Ligne du nord magnétique

EAU ET MARAIS
Etendue d'eau infranchissable
Cours d'eau franchissable
Cours d'eau secondaire ou saisonnier
Puits,fontaine, ou réservoir d'eau

Elément d'eau particulier

ELEMENTS DUS A L'HOMME
Zone pavée
Route large

Route

Chemin
Sentier

Ligne électrique, poteaux
Pont / tunnel

Passerelle / petit pont
Mur
Cloture

Zone interdite d'accés

Batiments

Tour / / Petite tour

Borne

Eléments significatifs dis a I'homme
Escalier

SYMBOLES DE SURIMPRESSION

Prise de carte, itinéraire balisé, départ,
ligne de parcours, poste et son numéro,
arrivée




Bienvenue

sur le parcours VERT
de I'Espace Loisirs
d’'Orientation de Gauge

Régles du jeu:

En plus de pratiquer la course d’orientation,
ce parcours te permet de découvrir le
patrimoine paysager, culturel et naturel
de la vallée de la riviere Baise.

Aide-toi de la CARTE pour dénicher 1
balises disposées dans la Base de Loisirs.

Sur la carte, le point de départ est
représenté par un triangle {ﬂ
, >

Cherche les balises représentées sur la
carte par un cercle numéroté :
1

Au centre du cercle se situe un élément
caractéristique du terrain qui t'aidera a
trouver les balises.

Sur le terrain, les balises sont
matérialisées par une borne en bois
avec une pince et un numeéro.

Aide-toi maintenant du LIVRET QUIZZ
pour répondre a la question de la balise
trouvée :

n° de la question 6
AB n° de la balise

Tu as trouvé la réponse ?
Poinconne la carte a 'emplacement de
la bonne réponse: A, B,CouD
dans la case de la balise concernée.

A toi de jouer!

1
/s

Je suis un arbre que I'on rencontre souvent prés de I'eau et
dans les zones humides comme ici a Gauge.

Ma fleur est appelée chaton et mon fruit strobile. Cest
une sorte de mini pigne de pin qui contient les graines : les
akénes qui vont étre transportées par le vent ou par I'eau.
Mes racines aident au maintien des berges.

Elles ont méme le pouvoir d’aider des bactéries contenues
dans le sol a capturer de I'azote, un élément chimique qui
permet de faire grandir les plantes.

Les pieds dans l'eau

Qui suis-je ?
A. L'aulne

B. Le fréne

C. Le peuplier

2
AG L'arbre universel

Ecorce, feuilles et fleurs sont utilisés depuis des
millénaires pour ses mille et une vertus, si bien que le
tilleul est devenu l'arbre le plus commun de nos espaces
publics. Un arbre sacré, de justice, médecin, de la liberté,
d’ornement... Bref, un arbre qui nous veut du bien!

Les villages gaulois étaient construits autour de cet arbre
dont les feuilles servaient aux druides pour combattre
fievre, rhumes et favoriser la sérénité.

Au Moyen age, c’est prés des hospices et le long des
routes qu’ils sont plantés par ordonnance du roi.

Et c’est trés souvent sous un tilleul que le tribunal rendait
justice. C'est peut-étre cette tradition qui a inspiré Sully,
ministre d’Henri IV, de faire planter des tilleuls dans les
villages de France. Subsistent encore des tilleuls dits “de
Sully” parfois classés “Arbre remarquable de France”.

En 1792, au lendemain de la révolution francaise,
on plante des tilleuls dans toutes les communes
de France, symbole de Liberté. Mais combien ?

A. Plus de 30 000
B. Plus de 60 000

3
/s

Paysages condomois

Depuis ce point haut, vous pouvez observer la vallée de
la Baise, épine dorsale de l'entité paysagéere de la
Ténareéze, elle-méme clé de volte du fameux :

“éventail gascon”.
En effet, les rivieres gersoises coulent du sud vers le
nord, creusant des vallées formant symboliquement un
éventail.
L'organisation des versants est trés caractéristique dans
les vallées gersoises (hormis I’Adour).
Le versant situé rive droite et exposé a l'ouest est court
et abrupt, il s’agit de la serre.
A Tl'inverse, le versant rive gauche est long et moins
pentu, c’est la boubée.

Albret *

Landes

Saurez-vous désigner
sur quel versant vous vous situez ?

B. sur la serre

A. sur la boubée

Source : CAUE32 - Arbre et Paysage 32

uite



%8 Je suis Baise...

Ecoutez Jacques Lemieux, passeur d’Histoire, qui fait
parler cette riviéere :

“De toutes mes filles : Nérac la gracieuse, Mirande le jolie, Flaran
la Sainte, Condom, I'ainée, est ma préférée.

Lorsque vous avez arpenté les rues de la ville, quelqu’un vous a
expliqué que I'histoire de Condom se confond avec celle de son
abbaye. C’est vrai, mais un peu court ! Tout juste un petit
millénaire... Qu’est-ce que c’est un millénaire pour moi, qui roule
mes eaux depuis des centaines de millénaires, sans doute ?

Et au cours de ces centaines de milliers d’années, vous pensez, il
s’en est passé des choses ! Ecoutez pluto6t...

Au début, il n’y avait personne. Et ce fut un tres long début.

Et puis, ils sont arrivés, les Hommes. Peu a peu, ils se sont
installés sur la colline que la Géle et moi, on avait fagonnée. Leur
oppidum, leur village si vous préférez, ils lont appelé
“condatomagus” : le marché du confluent. Moi qui ai un ceil en
amont et un ceil en aval, je savais déja qu'il deviendrait Condom.
Moi qui vous parle, j'ai vu passer, a gué, puis sur des ponts de
fortune, les légions romaines de Crassus, roi des Nitiobriges, un
vrai gascon celui-la, surpris dans sa tente alors qu'il faisait sa
sieste ! J'ai vu des hordes de Wisigoths et autres Ostrogoths. J'ai
vu la lueur des incendies, la fuite précipitée des uns et des autres,
tantot anglais, tantot frangais. J'en ai vu de toutes les couleurs
vous dis-je !

J'ai vu, mais aussi entendu, les sanglots des méres pleurant leurs
enfants que la Peste avait fauché.

Les vociférations des vainqueurs, les gémissements des vaincus.
J'ai entendu le chant des moines, les éclats de rire de la foule
faisant ripaille, le roulement des charrois transportant les futailles,
le brouhaha du port, les jurons des marins.

J'ai entendu le dernier sermon du dernier évéque de la cité, le “ca
ira” et la Marseillaise, les cloches de la victoire et les
acclamations d’'un peuple libéré. J'ai entendu... mais je vois bien
que je vois ennuie. Que vous pensez que je radote... peut-étre.
Vous avez compris pourtant que cette ville, ma ville, votre ville, je
I'aime. Aimez la aussi. Elle est si vieille déja, et si jeune encore.
Mais n’oubliez pas, quand vous passerez sur le pont Barlet ou
celui des Carmes, faites moi I'offrande d’un regard, d’une pensée
ou d'un discret : Salut Baise !".

La Baise prend sa source sur le plateau de
Lannemezan, mais ou se jette-t-elle ?
A. Dans la Garonne

B. Dans I’Adour

%1 Aupres de mon arbre

Je suis le roi des haies champétres gersoises. Parfois, on
me laisse pousser tel un arbre, comme ici!

Le plus célébre de mon espéce vivait au Royaume-Uni, a
proximité du mur d’'Hadrien, suite a sa parution dans le
film Robin des Bois en 1991. Malheureusement, il vient
d’étre abattu illégalement. Il avait 300 ans et avait été élu
“Arbre de I'année” en 2016. Plus jamais ¢a!

Qui suis-je ?

A. L'érable sycomore

B. L'érable champétre

C. L’érable plane

6 ‘,
/32 Ding, Dong!

D’ici, vous pouvez admirer 3 clochers de la cité de
Condom.

Au plus prés de vous, il s'agit de I'église Saint-Jacques qui
devait dépendre de [I'hépital Saint-Jacques dont la
fondation serait antérieure a 1380. Cet édifice reconstruit
au XVllle siécle est toujours située sur le chemin de
pélerinage, la via podiensis ou le mythique GR65.

Rive droite, le clocher de I'église Saint-Michel fait face a
celui de St Jacques. Cette église n'est plus sacralisée, elle
abrite maintenant un espace d’'exposition d’art ; 'espace
Saint-Michel.

Enfin, plus au loin, haut de 40 metres, le clocher de
I'église Saint-Pierre domine la vallée de la Baise.

La Cité de Condom a compté bon nombre d'édifices
religieux au cours du temps ; église Saint-Barthélemy du
Pradau, Notre-Dame de Piétat, église des Carmes, couvent
des dominicains de Prouilhan, collége des Oratoriens...

Laquelle de ces églises fut cathédrale ?
A. I'église Saint-Michel
B. I'église Saint-Jacques
C. I'église Saint-Pierre

/4 .
33 Prairie

Voici la photo aérienne de Gauge prise entre 1950 et 1965.
Nous pouvons observer des haies bocagéres qui
délimitaient I'espace de l'actuelle base de loisirs, formant
des prés. C'était ici le royaume des troupeaux !

L'espace n’est plus paturé aujourd’hui, mais il est utilisé
pour procurer du fourrage a des chevaux.

Ilustration : Geoportail

Au méme titre que les forét, les prairies sont tres
importantes pour notre environnement car ce sont des
puits de carbone aussi efficaces.

Par la photosyntheése, les herbes utilisent le CO2, le soleil et
I'eau pour accumuler le carbone dans leurs feuilles, puis
dans le sol sous forme de matiére organique.

La quantité de carbone absorbée est supérieure a la
quantité émise durant la phase de croissance de la prairie.
Le stockage du carbone dans les sols devient un véritable
enjeu pour le climat et I'alimentation.

Une forét mélangée capte 70 tonnes de carbone
par hectare contre 43 pour les terres cultivées.

Mais combien capte un hectare de prairie ?

A. 50 tonnes
B. 70 tonnes



37 pttention danger!

Conifére non résineux devenu rare a I'état naturel, jai
la particularité de pousser lentement pour atteindre
parfois jusqu’a 25 meétres de hauteur.

Je fais I'objet d’'un plan de restauration en Corse ou mes
peuplements sont des habitats prioritaires.

Ma forme varie selon la place et la lumiéere dont je
dispose. Mon tronc est cannelé et porte une écorce de
couleur brune a brun rougeatre.

Mes rameaux sont souples et les feuilles sont des
aiguilles un peu molles, plates, de couleur vert foncé
dessus et vert plus clair dessous, mesurant de 20 a 35
mm.

Les fleurs de mes pieds femelles produisent des arilles :
nom donné aux fruits charnus développés autour d’'une
graine.
Attention!
La graine de mon fruit rouge vif
trés caractéristique
est toxique,
mais aussi toutes
les parties de I'arbre dont les feuilles.

Ma longévité fait de moi un symbole d’immortalité.
Aujourd’hui, je suis utilisé en médecine car je produis

du taxol et taxotére, des molécules actives
anticancéreuses.
Qui suis-je ?

un épicéa

un pin sylvestre

O
i
O

L'ile aux trésors

Les iles présentes au milieu de lacs comme devant vous
offrent le gite et le couvert a de nombreuses espéces
animales et végétales : ce sont des réservoirs de biodiversité.
Elles assurent aussi calme et sécurité pour de nombreuses
espeéces, a 'exemple du canard qui peut y trouver refuge pour
pondre a I'abri de ses prédateurs comme le renard.

Parmi ces nids, lequel appartient
au canard colvert ?

A.

L'arbre des centenaires

As-tu trouvé le fréne ? Cet arbre élancé qui porte de gros
bourgeons noirs et des feuilles composées d’'ou pendent des
grappes de samares : des sortes de fruits secs ailés.

Il aime les sols frais et humides, d’'ou sa présence en bord de
mare, de prairie ou de riviére.

Arbre populaire aux nombreux usages, il suit les pas des
Hommes depuis la préhistoire. Utilisé en fourrage pour les
animaux, en menuiserie et ébénisterie, en bois de chauffage,
pour la médecine comme anti-inflammatoire et analgésique ;
on le surnomme arbre des centenaires.

Exploité en trogne ou arbre tétard, il fournit d’excellents
manches d’outils, bois d’arc ou de baguette magique'!

Comment appelle-t-on la boisson pétillante
faite avec les feuilles de fréne ?

A. la frénillette
B. la frénette

11
41
De l'eau a la terre

Ce petit cours d’eau offre un espace idéal pour le cycle
de vie des amphibiens ou batraciens.

Grenouilles, crapauds, salamandres et tritons profitent
de ces zones aquatiques de faible profondeur pour venir
pondre leurs ceufs qui deviendront larves aquatique
avant de se métamorphoser et devenir adulte.

/:E:‘.\
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Les amphibiens ont besoin d’eau non polluée pour leur

reproduction et pour leur santé, ce qui en fait de bons
indicateurs écologiques.

Trouve l'intrus :
Quelle espéce n'est pas un amphibien ?




Cité de Conpdom
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La Course d Orientation, qu es aquo ¢
Véritable chasse au trésor, l'objectif de ce sport de pleine nature est
de parcourir un circuit matérialisé par des balises en utilisant une
carte et éventuellement une boussole.

Devenez « orienteur » et dénichez toutes les balises imposées de la
carte en empruntant le cheminement de votre choix. Chagque
balise est numérotée et équipée d'une pince « codée » permettant
de poingonner et valider son passage.

Retrouvez sur le site
— les balises en bois
symbolisées sur les
cartes par des cercles.

V_Dus avez C|it Espace cle Laisirs
d[ Orientatian 2

Un ELO propose un ensemble de parcours faisant appel aux
techniques de l'orientation. Il se compose d'un réseau de balises
installées a titre permanent sur des détails caractéristiques du
terrain, prétexte a découvrir les richesses du patrimeine paysager,
culturel et naturel. Tout ce quiil faut pour muscler votre cerveau!

3 parcours, 3 niveaux au choix [
VERT : circuit facile et court, idéal pour découvrir la Course

d'Orientation et apprendre a lire une carte, les balises sont
sur les chemins ou trés proches.

- BLEU : circuit un peu plus long et complexe, qui demande
une petite pratique de la course d'orientation pour sortir
"~ des chemins et explorer lile de Gauge.

JAUNE : circuit plus sportif et technique, pour une boucle
compléte en milieu naturel et urbain.

Pour en savoir plus sur la Course d'Orientation,
~ rapprochez-vous d'un club local de la FFCO
www.ffcorientation.fr

5 Vous étes ici
Point de départ
| des parcours.

.......
......
||||||
......

ESPACE LOISIRS D'ORIENTATION

Bienvenue a Gauge ! Véritable poumon vert de la cité de Condom situé aux abords de la riviere Baise, cette
base de loisirs vous accueille pour de multiples activités de pleine nature : marche a pied, péche, canog,
mini-golf... et course d'orientation !

].E saviez-vous 2
Gauge vient du gascon Lo Gauge (prononcez « lou
gawjé ») qui désigne le souc sauvage dit des
champs, appelé aussi souci des vignes. Normal, nous
sommes icl en vignoble Armagnac-Gascogne !

Charte cl.e lmnne Cc:nc[uite

Vous pénétrez dans un espace naturel aménagé pour votre
plaisir.

Respectez la faune et la flore. Me cueillez ni les fleurs, niles
plantes sauvages ou fruits.

Respectez les autres usagers du site et ses habitants.

Le silence est précieux, ne le troublez pas inutilement.

Ne faites ni feu, ni barbecue. Ne jetez pas de mégots de

% cigarette, ni d'allumettes,

e procurer les cartes et |i’uret5

Me laissez ni trace de wvotre passage, ni déchets.
Emportez-les jusqu’a la prochaine poubelle.

CIUI ZZ 2
Mairie de Condom
38, rue Jean Jaurés
0562282488
www.condom.org

T

Office de Tourisme a Condom
5, Place Saint-Pierre
0562280080
www.tourisme-condom.com

r.l'

Té]échargez nos Iiwets qui'zz
péc]agogfques ass0ciés aux parcours
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